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令和８年５月号
若葉の緑がまぶしい季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。

過ごしやすい気候となってまいりましたが、依然として花粉の飛散が見られま

す。花粉症の方は、花粉情報などを活用しながら外出されることをおすすめい

たします。

☆豆情報☆

皐月の由来

皐月は旧暦５月の異名で、田植えをする「早苗月(さなえづき)」が縮まっ

た語、または田に神への供え物をする「皐(神に捧げる稲)」の月とする説

が代表的な由来です。

のぞみは利用者様が快適な生活が送れるよう努めていく所存です。

スタッフ一同、より良いケアを提供出来るよう精進してまいります。

お気づきの点やご要望がございましたらお気軽にお問い合わせ下さい。

たけ４の今月の一杯

熊本屈指のラーメンブロガーが語る！

ラーメン将臣をご紹介

あっさりだけど薄くはないスープが特徴♪

最近では珍しい豚骨ラーメンのお店がオープン！

レクリエーション「桜を見る会」を開催しました。

お天気が良かったため、屋上へ出て過ごしました。(*‘ω‘ *)

熊本城はアレたいっ♪

綺麗な桜を前に皆さん映えてますね～(^^♪


